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L’OMBAEL – Fiche de Préparation thème 2026-2027

FICHE DE PRÉPARATION
Répartition 
	Date
	Novembre 2026

	Classe
	Toute Petite Section 

	Thème année / mois
	Eveil au cœur de l’éducation
	 Mon assiette santé

	Sous-thème
	Ensemble on grandit mieux 

	Domaine d’éveil
	Pré-maths

	Objectif
	1- Découvrir et reconnaitre la forme géométrique : le carré
2- Identifier le carré parmi d’autres formes
3- Commencer à utiliser le mot carré

	Matériel
	Des carrés de différentes tailles, des formes géométriques : cercle, carré, des objets de formes carré, une fiche avec plusieurs formes, bande ou scotch


Déroulement
	Éveil en progression
	Verbalisation interactive : Éducatrice – Enfant

	Qu’est-ce que c’est ? 
	C’est un carré

	Peux-tu montrer le carré ? 
	Oui, le carré

	Est-ce que c’est un carré
	Oui / Non

	Peux-tu trouver un carré ? 
	Oui 

	De quelle couleur est le carré ?
	Il est rouge 

	Mets les carrés ensemble
	

	Prends le carré
	

	Montre-moi le carré
	

	Trouve un autre carré
	

	Mets le carré dans la boite 
	

	
	

	
	


Retour au calme
	Les enfants s’assoient calmement en forme carré, puis l’éducatrice montre un carré et parle doucement :  

	Regardez le carré, il est bien droit. On suit ses côtés avec notre doigt… doucement

	Les enfants tracent le carré avec leur doigt dans l’air, puis sur leur main 

	Petite comptine : petit carré, petit carré / je te regarde sans bouger / un côté, puis un autre côté / je respire et je reste apaisé


[bookmark: _Hlk242098657]Observation / Évaluation : L’éducatrice observe si l’enfant :
☐ Observe et reconnaît le carré :________________________________________________
☐ Montre le carré parmi d’autres formes :_________________________________________
☐ Associe plusieurs carrés entre eux :____________________________________________
☐ Utilise ou répète le mot « carré » :____________________________________________
☐ Manipule et place les formes selon la consigne :__________________________________
☐ Suit les contours du carré avec son doigt :______________________________________
☐ Participe avec attention et intérêt à l’activité:_____________________________________
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