
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

7h->8h Arrivée-Accueil-Eveil à 
l’autonomie - montessori

Arrivée-Accueil-Eveil à 
l’autonomie - montessori

Arrivée-Accueil-Eveil à 
l’autonomie - montessori

Arrivée-Accueil-Eveil à l’autonomie -
montessori

Arrivée-Accueil-Eveil à 
l’autonomie - montessori

8h->8h30 Petit déjeuner / Discussion sur 
le theme du lavage des mains

Petit déjeuner / Discussion sur 
le theme du lavage des mains

Petit déjeuner / Discussion sur 
le theme du lavage des mains

Petit déjeuner / Discussion sur le theme 
du lavage des mains

Petit déjeuner / Discussion 
sur le theme du lavage des 

mains

8h30->9h Rituels du matin* Rituels du matin* Rituels du matin* Rituels du matin* Rituels du matin*

9h->9h30 Eveil musical (*classe) Éveil linguistique : English Discovery Éveil linguistique : English Discovery Éveil linguistique : English Discovery Éveil linguistique : English Discovery

9h45->10h15 Jeux d’expression en théâtre Observation+Dossier Danse (*classe) Observation+Dossier Montessori(*classe)

10h15->10h50 Jeu de relai (*salle de jeux) Jeux dirigée(*classe) Jeux Culturelle(*classe) Activité scientifique(*classe) Jeux de parcours(*classe)

10h50->11h20 Activité de découverte Peinture+Mosaïque(*classe) Art plastique Graphisme Eveil musical (*classe)

11h30->12h45 Temps de calme Temps de calme Temps de calme Temps de calme Temps de calme

13->13h20 Déjeuner Déjeuner(*cantine) Déjeuner Déjeuner(*cantine) Déjeuner

13h35->14h05 Dessin + coloriage Activité culinaire Musique Motricité fine (*classe) Danse(*classe)

14h05->14h35 Activité physique(*classe) Conte (*classe) Activité sportif(*classe) Activité manuelle et créativité Activité sensorielle

14h40->15h Collation (*cantine) Collation Collation(*cantine) Collation Collation(*cantine)

15h->15h30 Eveil à l’environnement(*Eveil
sensoriel)

Eveil à l’environnement(*Atelier 
de bois)

Eveil à l’environnement(*Lire et 
s’éveiller) Eveil à l’environnement(*Eveil sensoriel) Jeux d’éveil(*classe)

15h30->16h Dîner + jeux libres Dîner + jeux libres Dîner + jeux libres Dîner + jeux libres Dîner + jeux libres

Programme de la TPS A

Rituels du matin*: prière,chanson du bonjour,les jours de la semaine,les mois de l’année, les 4 saisons, le calendrier,les couleurs,les formes, date et météo, le pré graphisme, 
tableau de presents/abs avec photos, les règles d’or de la classe, les consignes, l’arbre de ma famille, le lexique de la rentrée, les fruits, les légumes, les animaux de la ferme…

A l’éxtérieur-> * Alternative selon météo
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8h30->9h Rituels du matin* Rituels du matin* Rituels du matin* Rituels du matin* Rituels du matin*

9h->9h30 Jeux d’expression en théâtre Observation+Dossier Danse (*classe) Observation+Dossier Montessori(*classe)

9h30->10h Eveil musical (*classe) Éveil linguistique : English Discovery Éveil linguistique : English Discovery Éveil linguistique : English Discovery Éveil linguistique : English Discovery

10h15->10h50 Jeu de relai (*salle de jeux) Jeux dirigée(*classe) Jeux Culturelle(*classe) Activité scientifique(*classe) Jeux de parcours(*classe)

10h50->11h20 Activité de découverte Peinture+Mosaïque(*classe) Art plastique Graphisme Eveil musical (*classe)

11h30->12h45 Temps de calme Temps de calme Temps de calme Temps de calme Temps de calme

13->13h20 Déjeuner Déjeuner(*cantine) Déjeuner Déjeuner(*cantine) Déjeuner

13h35->14h05 Dessin + coloriage Activité culinaire Musique Motricité fine (*classe) Danse(*classe)

14h05->14h35 Activité physique(*classe) Conte (*classe) Activité sportif(*classe) Activité manuelle et créativité Activité sensorielle

14h40->15h Collation (*cantine) Collation Collation(*cantine) Collation Collation(*cantine)

15h->15h30 Eveil à l’environnement(*Eveil
sensoriel)

Eveil à l’environnement(*Atelier 
de bois)

Eveil à l’environnement(*Lire et 
s’éveiller) Eveil à l’environnement(*Eveil sensoriel) Jeux d’éveil(*classe)

15h30->16h Dîner + jeux libres Dîner + jeux libres Dîner + jeux libres Dîner + jeux libres Dîner + jeux libres

Programme de la TPS B

Rituels du matin*: prière,chanson du bonjour,les jours de la semaine,les mois de l’année, les 4 saisons, le calendrier,les couleurs,les formes, date et météo, le pré graphisme, 
tableau de presents/abs avec photos, les règles d’or de la classe, les consignes, l’arbre de ma famille, le lexique de la rentrée, les fruits, les légumes, les animaux de la ferme…

A l’éxtérieur -> * Alternative selon météo



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

7h->8h Arrivée-Accueil-Eveil à 
l’autonomie - montessori

Arrivée-Accueil-Eveil à 
l’autonomie - montessori

Arrivée-Accueil-Eveil à 
l’autonomie - montessori

Arrivée-Accueil-Eveil à l’autonomie -
montessori

Arrivée-Accueil-Eveil à 
l’autonomie - montessori

8h->8h30 Petit déjeuner / Discussion sur 
le theme du lavage des mains

Petit déjeuner / Discussion sur 
le theme du lavage des mains

Petit déjeuner / Discussion sur 
le theme du lavage des mains

Petit déjeuner / Discussion sur le theme 
du lavage des mains

Petit déjeuner / Discussion 
sur le theme du lavage des 

mains
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9h->9h30 Jeux d’expression en théâtre Observation+Dossier Danse (*classe) Observation+Dossier Montessori(*classe)

9h30->10h Jeu de relai (*salle de jeux) Jeux dirigée(*classe) Jeux Culturelle(*classe) Activité scientifique(*classe) Jeux de parcours(*classe)

10h->10h30 Eveil musical (*classe) Éveil linguistique : English Discovery Éveil linguistique : English Discovery Éveil linguistique : English Discovery Éveil linguistique : English Discovery

10h30->11h Activité de découverte Peinture+Mosaïque(*classe) Art plastique Graphisme Eveil musical (*classe)

11h->12h15 Temps de calme Temps de calme Temps de calme Temps de calme Temps de calme

12h30->12h50 Déjeuner (*cantine) Déjeuner Déjeuner (*cantine) Déjeuner Déjeuner (*cantine)

13h05->13h35 Dessin + coloriage Activité culinaire Musique Motricité fine (*classe) Danse(*classe)

13h40->14h10 Activité physique(*classe) Conte (*classe) Activité sportif(*classe) Activité manuelle et créativité Activité sensorielle

14h20->14h40 Collation Collation(*cantine) Collation Collation(*cantine) Collation

14h40->15h20 Eveil à l’environnement(*Eveil
sensoriel)

Eveil à l’environnement(*Atelier 
de bois)

Eveil à l’environnement(*Lire et 
s’éveiller) Eveil à l’environnement(*Eveil sensoriel) Jeux d’éveil(*classe)

15h30->16h Dîner + jeux libres Dîner + jeux libres Dîner + jeux libres Dîner + jeux libres Dîner + jeux libres

Programme de la TPS C

Rituels du matin*: prière,chanson du bonjour,les jours de la semaine,les mois de l’année, les 4 saisons, le calendrier,les couleurs,les formes, date et météo, le pré graphisme, 
tableau de presents/abs avec photos, les règles d’or de la classe, les consignes, l’arbre de ma famille, le lexique de la rentrée, les fruits, les légumes, les animaux de la ferme…

A l’éxtérieur -> * Alternative selon météo
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