
TEMPS LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

7h->7h45 Arrivée - Jeux libres -Eveil à l’autonomie Arrivée - Jeux libres -Eveil à l’autonomie Arrivée - Jeux libres -Eveil à l’autonomie Arrivée - Jeux libres -Eveil à l’autonomie
Arrivée - Jeux libres -Eveil à

l’autonomie

7h45->8h Eveil au potager Eveil au potager Eveil au potager Eveil au potager Eveil au potager

8->8h30 Regroupement-Prière-Petit déjeuner Regroupement-Prière-Petit déjeuner Regroupement-Prière-Petit déjeuner Regroupement-Prière-Petit déjeuner Regroupement-Prière-Petit déjeuner

8h30->9h
Rituel du matin-Chanson d’accueil-

Comptine-Météo-language(discussion/
étiquettes)

Rituel du matin-Chanson d’accueil-
Comptine-Météo-language(discussion/

étiquettes)

Rituel du matin-Chanson d’accueil-
Comptine-Météo-language(discussion/

étiquettes)

Rituel du matin-Chanson d’accueil-
Comptine-Météo-language(discussion/

étiquettes)

Rituel du matin-Chanson d’accueil-
Comptine-Météo-language(discussion/

étiquettes)

9h->9h30 Espace Jouer & Apprendre Espace Jouer & Apprendre Espace Jouer & Apprendre Espace Jouer & Apprendre Espace Jouer & Apprendre

9h30->9h50 Eveil sensoriel Eveil à la motricité fine Arts plastiques Observation + Comptine Dossier + Application

10h->12h Temps Calme Temps Calme Temps Calme Temps Calme Temps Calme

12h10->12h30 Déjeuner (*cantine) Déjeuner Déjeuner(*cantine) Déjeuner Déjeuner(*cantine)

12h40->1h Eveil psychomoteur(*classe) English Melodies – L’anglais en musique
English Melodies – L’anglais en

musique
English Melodies – L’anglais en

musique
English Melodies – L’anglais en

musique

1h->1h20 Petites comptines, grand eveil Parcours (*sensoriel) Jeux de ballons(*classe) Eveil psychomoteur(*classe) Danse(*classe)

1h20->1h50 Atelier de découverte(*classe) Conte / Marionnettes Graphisme / Dessin Peinture (*classe) Eveil sensoriel

2h->2h20 Goûter Goûter(*cantine) Goûter Goûter (*cantine) Goûter (*cantine)

2h30->3h  Sortie à l’extérieur (*Danser)  Sortie à l’extérieur (*Chanter)  Sortie à l’extérieur (*Eveil sensoriel)  Sortie à l’extérieur (*Lire & S’éveiller)  Sortie à l’extérieur (*Jouer)

3->3h30 Jeux dirigés(*classe) + Sortie Espace Jouer & Apprendre Jeux dirigés(*classe) + Sortie Salle de jeux Jeux dirigés(*classe) + Sortie

3h30->4 Dîner + jeux libres Dîner + jeux libres Dîner + jeux libres Dîner + jeux libres Dîner + jeux libres

d’éducation de la petite enfance

Centre
Horaire Bambins 1 

À l’Ombael, nos espaces intérieurs et extérieurs sont de véritables espaces d’éveil, où chaque enfant peut explorer, expérimenter, bouger et apprendre. Un
environnement qui donne pleinement vie à notre thème « L’éveil au cœur de l’éducation » et à notre vision du Centre d’éducation de la petite enfance.

A L’Extérieur                         * Alternative selon météo



TEMPS LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

7h->7h45 Arrivée - Jeux libres -Eveil à l’autonomie Arrivée - Jeux libres -Eveil à l’autonomie Arrivée - Jeux libres -Eveil à l’autonomie Arrivée - Jeux libres -Eveil à l’autonomie
Arrivée - Jeux libres -Eveil à

l’autonomie

7h45->8h Eveil au potager Eveil au potager Eveil au potager Eveil au potager Eveil au potager

8->8h30 Regroupement-Prière-Petit déjeuner Regroupement-Prière-Petit déjeuner Regroupement-Prière-Petit déjeuner Regroupement-Prière-Petit déjeuner Regroupement-Prière-Petit déjeuner

8h30->9h
Rituel du matin-Chanson d’accueil-

Comptine-Météo-language(discussion/
étiquettes)

Rituel du matin-Chanson d’accueil-
Comptine-Météo-language(discussion/

étiquettes)

Rituel du matin-Chanson d’accueil-
Comptine-Météo-language(discussion/

étiquettes)

Rituel du matin-Chanson d’accueil-
Comptine-Météo-language(discussion/

étiquettes)

Rituel du matin-Chanson d’accueil-
Comptine-Météo-language(discussion/

étiquettes)

9h->9h30 Espace Jouer & Apprendre Espace Jouer & Apprendre Espace Jouer & Apprendre Espace Jouer & Apprendre Espace Jouer & Apprendre

9h30->9h50 Eveil sensoriel Eveil à la motricité fine Arts plastiques Observation + Comptine Dossier + Application

10h->12h Temps Calme Temps Calme Temps Calme Temps Calme Temps Calme

12h10->12h30 Déjeuner (*cantine) Déjeuner Déjeuner(*cantine) Déjeuner Déjeuner(*cantine)

12h40->1h Eveil psychomoteur(*classe) Parcours (*sensoriel) Jeux de ballons(*classe) Eveil psychomoteur(*classe) Danse(*classe)

1->1h15 Petites comptines, grand eveil English Melodies – L’anglais en musique
English Melodies – L’anglais en

musique
English Melodies – L’anglais en

musique
English Melodies – L’anglais en

musique

1h20->1h50 Atelier de découverte(*classe) Conte / Marionnettes Graphisme / Dessin Peinture (*cllasse)  (Eveil sensoriel

2h->2h20 Goûter Goûter(*cantine) Goûter Goûter (*cantine) Goûter (*cantine)

2h30->3h  Sortie à l’extérieur (*Danser)  Sortie à l’extérieur (*Chanter)  Sortie à l’extérieur (*Eveil sensoriel)  Sortie à l’extérieur (*Lire & S’éveiller)  Sortie à l’extérieur (*Jouer)

3->3h30 Jeux dirigés(*classe) + Sortie Espace Jouer & Apprendre Jeux dirigés(*classe) + Sortie Espace Jouer & Apprendre Jeux dirigés(*classe) + Sortie

3h30->4 Dîner + jeux libres Dîner + jeux libres Dîner + jeux libres Dîner + jeux libres Dîner + jeux libres

d’éducation de la petite enfance

Centre
Horaire Bambins 2

À l’Ombael, nos espaces intérieurs et extérieurs sont de véritables espaces d’éveil, où chaque enfant peut explorer, expérimenter, bouger et apprendre. Un
environnement qui donne pleinement vie à notre thème « L’éveil au cœur de l’éducation » et à notre vision du Centre d’éducation de la petite enfance.

A L’Extérieur                         * Alternative selon météo



TEMPS LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

7h->8 Arrivée - Jeux libres -Eveil à l’autonomie Arrivée - Jeux libres -Eveil à l’autonomie Arrivée - Jeux libres -Eveil à l’autonomie Arrivée - Jeux libres -Eveil à l’autonomie
Arrivée - Jeux libres -Eveil à

l’autonomie

8->8h15 Eveil au potager Eveil au potager Eveil au potager Eveil au potager Eveil au potager

8h15->8h45 Regroupement-Prière-Petit déjeuner Regroupement-Prière-Petit déjeuner Regroupement-Prière-Petit déjeuner Regroupement-Prière-Petit déjeuner Regroupement-Prière-Petit déjeuner

8h45->9h15
Rituel du matin-Chanson d’accueil-

Comptine-Météo-language(discussion/
étiquettes)

Rituel du matin-Chanson d’accueil-
Comptine-Météo-language(discussion/

étiquettes)

Rituel du matin-Chanson d’accueil-
Comptine-Météo-language(discussion/

étiquettes)

Rituel du matin-Chanson d’accueil-
Comptine-Météo-language(discussion/

étiquettes)

Rituel du matin-Chanson d’accueil-
Comptine-Météo-language(discussion/

étiquettes)

9h15->9h45 Espace Jouer & Apprendre Eveil musical Espace Jouer & Apprendre Eveil musical Espace Jouer & Apprendre

9h45->10h15 Eveil sensoriel Eveil à la motricité fine Arts plastiques Observation + Comptine Dossier + Application

10h30->12h Temps Calme Temps Calme Temps Calme Temps Calme Temps Calme

12h10->12h30 Déjeuner (*cantine) Déjeuner Déjeuner(*cantine) Déjeuner Déjeuner(*cantine)

12h40->1h Eveil psychomoteur(*classe) Parcours (*sensoriel) Jeux de ballons(*classe) Eveil psychomoteur(*classe) Danse (*classe)

1->1h15 Petites comptines, grand eveil English Melodies – L’anglais en musique
English Melodies – L’anglais en

musique
English Melodies – L’anglais en

musique
English Melodies – L’anglais en

musique

1h20->1h50 Atelier de découverte(*classe) Conte / Marionnettes Graphisme / Dessin Danse (*classe) Peinture

2h->2h20 Goûter Goûter(*cantine) Goûter Goûter (*cantine) Goûter (*cantine)

2h30->3h  Sortie à l’extérieur (*Danser)  Sortie à l’extérieur (*Lire & S’éveiller)  Sortie à l’extérieur (*Chanter)  Sortie à l’extérieur (*Lire & S’éveiller)  Sortie à l’extérieur (*Jouer)

3->3h30 Jeux de construction(*classe) + Sortie Jeux de construction(*classe) + Sortie Jeux d’éveil(*classe)+ Sortie Jeux d’éveil(*classe)+ Sortie Jeux de construction (*classe)+ Sortie

3h30->4 Dîner + jeux libres Dîner + jeux libres Dîner + jeux libres Dîner + jeux libres Dîner + jeux libres

d’éducation de la petite enfance

Centre

À l’Ombael, nos espaces intérieurs et extérieurs sont de véritables espaces d’éveil, où chaque enfant peut explorer, expérimenter, bouger et apprendre. Un
environnement qui donne pleinement vie à notre thème « L’éveil au cœur de l’éducation » et à notre vision du Centre d’éducation de la petite enfance.

A L’Extérieur                         * Alternative selon météo

Horaire Future Toute Petite Section
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	À l’Ombael, nos espaces intérieurs et extérieurs sont de véritables espaces d’éveil, où chaque enfant peut explorer, expérimenter, bouger et apprendre. Un environnement qui donne pleinement vie à notre thème « L’éveil au cœur de l’éducation » et à notre vision du Centre d’éducation de la petite enfance.
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	À l’Ombael, nos espaces intérieurs et extérieurs sont de véritables espaces d’éveil, où chaque enfant peut explorer, expérimenter, bouger et apprendre. Un environnement qui donne pleinement vie à notre thème « L’éveil au cœur de l’éducation » et à notre vision du Centre d’éducation de la petite enfance.
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