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&L Ombael
déducation de la peite enfance.

GUIDE DE DEROULEMENT

Toute Petite Section TPS

C'est avec beaucoup de joie que nous accueillons nos enfants
dans la classe de Tres Petite Section (TPS) cette année. Cette
premiere étape dans un cadre collectif vise a les aider a grandir,
s'épanouir et développer leur autonomie dans un environnement
chaleureux et sécurisant. Nous proposons des activités adaptées a
leur &ge pour stimuler leur curiosité, développer leur motricité et
encourager leur socialisation, tout en respectant leur rythme et
leurs besoins individuels. Ensemble, nous accompagnerons nos
tout-petits dans cette belle aventure de découverte et
d'apprentissage avant la rentrée scolaire.

Conseils supplémentaires

1.Adapter les activités au rythme et aux besoins des enfants.

2.Alterner les activités calmes et dynamiques.

3.Favoriser les interactions sociales et le langage.

4.Garder une flexibilité: certains enfants auront besoin de plus de
repos ou d’'activités calmes.

5.L'affection est un élément fondamental pour leur
développement: Jouer avec eux, partager des moments de rire
et d'amour.
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i, GUIDE DE DEROULEMENT

&L Ombael Toute Petite Section TPS

Accueil 7h00->8h30
e Temps d'accueil.
e Petite discussion.
e Activité libres: Montessori...
e Chanson pour signaler le début de la journée.

Regroupement
e Objectif : Stimuler la motricité, la créativité et les apprentissages.
e Rituel: Calendrier / Jour / Météo / Theme du mois.

Ateliers selon cette liste d'activités:
e Motricité fine : pate a modeler, perles a enfiler...

¢ Arts plastiques: Peinture, collage...

e Langage: Conte, Jeux de vocabulaire (étiquettes...)
e Sensoriel: Bac a sable, riz coloré, chambre...

¢ Jeux de mouvement: parcours. danse, ballon...
e Sortir au jardin: Vélo, toboggans...

e Lecture d'histoire.

e Puzzle.

e Coloriage.

e Coin cuisine / Pouppées

e Jeux d'imitation

e Activités de découverte.

¢ Jeux collectifs simples.

e Atelier en bois.

e Activités calmes.

e Activités dirigées.

Temps de repos ou siéste 12h45 ->13h30
e Objectif : Permettre un temps de récupération.
o Installer les enfants avec leurs objets familiers (doudou, couverture).
o Lumiére tamisée, musique douce pour faciliter 'endormissement.
e Réveil en douceur.

Déjeuner
Repas équilibré adapté a I'age, moment collectif pour apprendre a manger proprement.

Fin de la journée
e Godter.

e Jeuxlibres...
e Activités collectives.
e Départ progressif.
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